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1.Пояснительная записка
 Образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада «Березка» Тверской области Кесовогорского района

 Программа разработана в соответствии с:
· Федеральный Закон от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

· «ФГОС дошкольного образования». Приказ Минобразования и науки РФ от 17.10. 2013 г.   № 1155 г. Москва. 

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05. 2013 г. №26 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13.

· «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам- образовательным программам дошкольного образования». Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08. 2013 г. № 1014 

Образовательная программа ДОУ детский сад «Березка», разработана на основе образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 
2.Цели  образовательной Программы:
обеспечивать развитие личности детей дошкольного возраста  в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных,  индивидуальных психологических и физиологических особенностей  и  направлена на решение следующих задач:

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;
 3.Характеристика образовательного учреждения
	              № п/п
	Основные показатели
	 Информация

	                 1
	Полное название ОУ.
Сокращенное
	Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Березка»
МБДОУ детский сад «Березка»

	                   2
	 Юридический (фактический) адрес
	171470 Тверская область, Кесовогорский район, с. Завидовская Горка

	                   3
	 Учредитель
	Отдел образования администрации Кесовогорского района

	                    4
	 Лицензия
	№ 392 от 3 августа 2015года

69Л01  №0001313 

	                    5
	 Вид, тип, категория ДОУ
	Дошкольное образовательное учреждение

	                    6
	 Заведующая
	Нарышкина Светлана     Николаевна

	                     7
	 Контингент детей
	от 2 месяцев до 7 лет

	                     8
	 Плановая наполняемость
	15 человек

	                     9
	 Количество групп
	одна

	                   10
	 Возрастные группы
	Разновозрастная группа

	                   11
	 Педагогические работники
(должность, количество)
	Воспитатель - 1

	                   12
	 Образование педагога
	 Высшее - профессиональное

	                   13
	 Квалификационная категория
	Аттестован на соответствие с занимаемой должностью Приказ №67 от 21.12.2015г.

	                   14
	 Режим работы ДОУ
	 08.30 – 17.30


  4.ПРИНЦИПЫ ПРОГРАММЫ
1)полноценное проживание  ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

2)построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей  каждого ребенка, при котором сам ребенок становиться активным в выборе содержания своего образования, становиться субъектом образования (далее – индивидуализация дошкольного образования);

3)содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

4)поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество Организации с семьей;

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

9) учет этнокультурной ситуации развития детей.
5. ПРИНЦИПЫ ПАРЦИАЛЬНЫХ ПРОГРАММ

Программ «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. Князевой определяет новые ориентиры в нравственно- патриотическом воспитании детей, основанные на их приобщении к русскому народному творчеству и культуре. Программа расширяет представления детей о традициях русской народной культуры: места проживания наших предков; быт и основные занятия русских людей; историю одежды, кухни; народные приметы, обычаи, праздники, художественные промыслы, песни, игры.

Способствует познавательному, речевому, художественному развитию детей, патриотическим позициям, то есть в конечном итоге определяет меру его общего развития.

                                                                Актуальность

Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» способствует познавательному, речевому, художественно-эстетическому, физическому, социально-коммуникативному развитию детей. В основе человеческой культуры лежит духовное начало. Поэтому приобретение совокупности культурных ценностей способствует развитию его духовности – интегрированного свойства личности, которое проявляет себя на уровне человеческих отношений, чувств, нравственно-патиотических позиций, то есть в конечном итоге определяет меру его общего развития.

  Программа «Моя семья» (далее – Программа) является частью комплексной программы формирования базовых семейных ценностей, рассчитанной на реализацию последовательно на каждом уровне образования, начиная с дошкольного, и имеет преемственный характер. Программа может быть реализована как в комплексе, так и как отдельный модуль, как парциальная программа дошкольного образования, относящаяся к части программы дошкольного образования, формируемой участниками образовательных отношений самостоятельно.

Программа рассчитана на дошкольников  разно-возростной группы малокомплектного детского сад и их родителей.

Актуальность

Актуальность Программы заключается в следующем:

Программа направлена на формирование традиционных семейных ценностей, утрата которых становится всё более заметной в современном обществе; 

Программа опирается на основные принципы Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, в частности на  принцип личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей;

Программа и все её компоненты полностью соответствует ФГОС 

6  Особенности развития детей раннего и дошкольного возраста
Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка):

   В младенческом возрасте (2 месяца - 1 год) - непосредственное эмоциональное общение с взрослым, манипулирование с предметами и познавательно-исследовательские действия, восприятие музыки, детских песен и стихов, двигательная активность и тактильно-двигательные игры;

  В раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;

  Для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.
  7.Планируемые результаты освоения Программы - целевые ориентиры
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.(п. 4.1. ФГОС)

· Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте 

· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

8.Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

· . ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
              9.Планируемые результаты освоения Программы 

· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

      10.Образовательная деятельность в соответствии   с направлениями     
           развития ребёнка

       10.1.Социально-коммуникативное развитие.

· по ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
     10.2.Познавательное  развитие. 

       Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 
особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
 10.3. Речевое развитие.
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 
  10.4. Художественно-эстетическое развитие.
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

  10.5. Физическое развитие.
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
11. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:
Программа воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы» Под ред. Н.Е.Вераксы, В.В.Гербовой, М.А. Васильевой

Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» 

Раннего возраста

Младшего возраста

Среднего возраста

Старшего возраста

Периодические подписные издания:

«Справочник старшего воспитателя»

«Дошкольная педагогика»

«Детский сад – все для воспитателя»
12.ОСНОВНЫЕ ПРОГРАММНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ РЕБЁНКА
	Образовательные области
	Виды детской деятельности 
	Формы образовательной деятельности 

	Физическое развитие 
	двигательная
	Подвижные  игры, спортивные игры и упражнения, эстафеты, физкультурные занятия, гимнастика, физкультминутки, игры-имитации, физкультурные досуги и праздники, дни здоровья, прогулки, реализация проектов

	Социально-коммуникативное развитие 
	Игровая, трудовая, коммуникативная
	Игры с правилами, творческие игры, беседы, досуги, праздники и развлечения,  игровые проблемные ситуации. Индивидуальные и коллективные поручения, дежурства и коллективный труд викторины,  реализация  проектов и др.

	Познавательное развитие 
	Познавательно-исследовательская
	Наблюдения, экскурсии, эксперименты, решение проблемных ситуаций, беседы, викторины,  реализация  проектов и др.

	Речевое развитие 
	Коммуникативная, восприятие художественной литературы
	беседы, игровые проблемные ситуации, викторины, творческие, дидактические и подвижные игры и др.

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование, лепка, аппликация; конструирование, музыкальная деятельность
	Реализация проектов. Слушание, импровизация, исполнение, музыкально-дидактические, подвижные игры, досуги, праздники и развлечения и др.


13.ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

13.1.Максимально допустимый объем ученой нагрузки на ребенка

в организованных формах воспитательно-образовательной работы

	           Возраст       детей


	1 – 1,5 

года
	1,5 – 2 года
	2 – 3 

года
	3 – 4

 года
	4 – 5 

лет
	5 – 6 

лет

	Длительность условного учебного часа
	5 мин
	10 мин
	15 мин
	15 мин
	20 мин
	25 мин

	Количество условных учебных часов в неделю
	50 мин
	1 ч. 40 мин
	1 ч. 40 мин
	2 ч. 45 мин
	4 ч.
	6 ч. 15 мин


14. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
   14.1  ОРГАНИЗАЦИЯ    ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ                               

                                      В   МЛАДШЕЙ  ПОДГРУППЕ

	Дни недели
	Образовательная деятельность

	Понедельник
	  Ребёнок и окружающий мир (познавательная деятельность)
  Музыка

	Вторник
	  Формирование элементарных  математических      представлений
  Элементы физического воспитания  


	Среда
	  Развитие речи
  Лепка/Аппликация

	Четверг
	   Рисование
   Элементы физического воспитания

	Пятница
	   Чтение художественной литературы
    Музыка




.

 14.2  ОРГАНИЗАЦИЯ    ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ    ДЕЯТЕЛЬНОСТИ                               

                                      В СТАРШЕЙ ПОДГРУППЕ
	Дни недели
	Образовательная деятельность

	Понедельник
	 Познавательное развитие (окружающий мир)
 Музыка

	Вторник
	 Математические представления и  сенсорика
Физкультура

	Среда
	 Развитие речи
 Лепка/Аппликация

	Четверг
	 Художественное творчество
 Физкультура

	Пятница
	 Чтение художественной литературы
  Музыка


               15.  МОДЕЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА ДЕТЕЙ В МБДОУ.

	Вид занятий и форма двигательной деятельности
	Особенности организации


	                             1. Физкультурно-оздоровительные занятия

	1.1. Утренняя гимнастика
	Ежедневно, на открытом воздухе или в зале, длительность 10-12 мин.

	1.2. Двигательная разминка во время перерыва между занятиями (с преобладанием статических поз)
	Ежедневно, в течение 7-10 мин.

	1.3. Физкультминутка
	Ежедневно, по мере необходимости, в зависимости от вида и содержания занятий, 3-5 мин.

	1.4. Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно, во время утренней прогулки, длительность 20-25 мин 

	1.5. Оздоровительный бег
	2 раза в неделю, группами по 5-7 человек, проводится во время утренней прогулки, длительность 3-7 мин. 

	1.6 Пробежки по массажным дорожкам в сочетание с воздушными ваннами
	Ежедневно,  группами по 7-10 детей, проводится после дневного сна в течение   5-7  мин.

	1.7. Гимнастика после дневного сна (комплекс упражнений)
	Ежедневно, по мере пробуждения  и подъёма детей, длительность не более 10 мин.

	                            2. Специально организованные занятия в режиме дня 

	2.1. По физической культуре
	3 раза в неделю, одно- в часы прогулки.

	2.2. Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно,  под руководством воспитателя, продолжительность зависит от индивидуальных особенностей. 

	                            3. Физкультурно-массовые занятия

	3.1. Неделя здоровья (каникулы)
	2 раза в год ( в январе и конце марта) 

	3.2. Физкультурно-спортивные праздники на открытом воздухе
	2-3 раза в год (40 мин.)

	3.3. Физкультурный досуг
	1-2 раза в месяц (30  мин)

	             4. Совместная физкультурно-оздоровительная работа  детского сада и семьи

	4.1. Домашние задание.
	Определяются воспитателем.

	4.2. Участие родителей в физкультурно-оздоровительных массовых мероприятиях
	Подготовка проведение физкультурных досугов, праздников, дней здоровья.


16. ОБРАРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА
	
	Дыхательная гимнастика в игровой форме
	3 р. в день во время утр. зарядки, на прогулке, после сна
	воспитатели 


	в теч. года

	5
	Оздоровление фитонцидами

	
	Чесночно-луковые закуски
	перед прогулкой, 

перед обедом
	воспитатели 
	

	
	Ароматизация помещений (чесночные букетики)
	в течение дня  

ежедневно
	воспитатели 
	октябрь – 

апрель

	6
	Закаливание, с учетом состояния здоровья ребенка

	
	Воздушные ванны (облегченная одежда, одежда соответствует сезону года)
	ежедневно
	воспитатели 


	в теч. года

	
	Прогулки на воздухе
	ежедневно
	воспитатели
	в теч. года

	
	Хождение босиком по «дорожке здоровья»
	ежедневно после дневного сна
	воспитатели
	в теч. года

	
	Игры с водой
	во время прогулки, занятий
	воспитатели
	июнь - август

	7
	Лечебно-оздоровительная работа

	
	Витаминотерапия

	
	Витаминизация третьего блюда
	ежедневно
	ст. медсестра
	в теч. года


17. План улучшения здоровья детей дошкольного возраста
	№ п/п
	Содержание
	Периодичность выполнения
	Ответственные
	Время

	1
	Оптимизация режима

	
	Определение оптимальной нагрузки, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей
	
	воспитатели
	в теч. года

	2
	Организация двигательного режима

	
	Физкультурные занятия
	2 раза в неделю
	воспитатели
	в теч. года

	
	Гимнастика после дневного сна
	ежедневно
	воспитатели
	в теч. года

	
	Прогулки с включением подвижных игровых упражнений
	ежедневно
	воспитатели
	в теч. года

	
	Музыкально-ритмические занятия
	2 раза в неделю
	воспитатели
	в теч. года

	
	Спортивный досуг
	
	воспитатели
	в теч. года

	
	Гимнастика глаз
	Во время занятий на физкультминутках
	воспитатели
	в теч. года

	
	Пальчиковая гимнастика
	3-4 раза в день
	воспитатели
	в теч. года

	
	Оздоровительный бег
	ежедневно во время прогулок
	воспитатели
	С IV по XI на улице, с XII по III в помещении

	3
	Охрана психического здоровья

	
	Использование приемов релаксации: минуты тишины, музыкальные паузы
	Ежедневно несколько раз в день
	воспитатели
	в теч. года

	4
	Профилактика заболеваемости

	
	Дыхательная гимнастика в игровой форме
	3 р. в день во время утр. зарядки, на прогулке, после сна
	воспитатели
	в теч. года

	5
	Оздоровление фитонцидами

	
	Чесночно-луковые закуски
	перед прогулкой, 

перед обедом
	воспитатели
	

	
	Ароматизация помещений (чесночные букетики)
	в течение дня  

ежедневно
	воспитатели
	октябрь – 

апрель

	6
	Закаливание, с учетом состояния здоровья ребенка

	
	Воздушные ванны (облегченная одежда, одежда соответствует сезону года)
	ежедневно
	воспитатели
	в теч. года

	
	Прогулки на воздухе
	ежедневно
	воспитатели
	в теч. года

	
	Хождение босиком по «дорожке здоровья»
	ежедневно после дневного сна
	воспитатели
	в теч. года

	
	Обширное умывание
	ежедневно после дневного сна
	воспитатели
	в теч. года

	
	Игры с водой
	во время прогулки, занятий
	воспитатели
	июнь - август

	7
	Лечебно-оздоровительная работа

	
	Витаминотерапия

	
	Витаминизация третьего блюда
	ежедневно
	воспитатели
	в теч. года


18.ГОДОВОЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	
                       сентябрь

	1-я неделя.

«Знакомство с группой»
	2-я неделя.

«Мои друзья»


	3-я неделя.

«Огород. Овощи.»
	4-я неделя.

«Игрушки».

	- Работа по адаптации вновь пришедших детей;

- сюжетно-ролевая игра «Детский сад»

  - рассматривание помещений групповой комнаты (какие есть уголки, что в них можно делать, кто их организовал и т.д.), групповых фотографий (узнавание детей, педагогов);

-ситуативные разговоры и беседы по теме;

- слушание и исполнение песен «про детский сад»;

- рисование на тему«Знакомство с группой» 

-разучивание стихотворений по теме;

-подвижные игры

-слушание музыки  
	- Составление рассказа «Мой друг»

-ситуативные разговоры и беседы по теме;

- слушание и исполнение песен «про дружбу»

-продуктивная изобразительная деятельность на тему «Мой друг»

- игры -драматизации по теме; 

- творческое рассказывание «С кем из литературных или сказочных героев я хотел бы дружить»;

- словесные дидактические игры «Слова дружбы»

-подвижные игры


	- Дидактические игры (Вершки и корешки и т.д.)

-рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок по теме;

-продуктивная изобразительная деятельность на тему «Огород. Овощи».

-разучивание стихотворений по теме;

-подвижные игры

-экскурсия на огород.  
	-Составление рассказов-описаний о любимых игрушках;

-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок по теме;

-слушание и исполнение песен           -продуктивная изобразительная деятельность на тему «Моя любимая игрушка»

-разучивание стихотворений по теме;

-подвижные игры

-слушание музыки  



	
октябрь

	1-я неделя.

«Осень»
	2-я неделя.

«Лес. Грибы. Ягоды»
	3-я неделя.

«Домашние животные».
	4-я неделя.

«Деревья»

	- дидактические игры 

-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

- продуктивная изобразительная деятельность по теме

- чтение художественной литературы по теме «Осень».

-экскурсии в осенний лес

- беседы по теме живая и неживая природа осенью;

-подвижные игры

-слушание музыки  
	- дидактические игры 

-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме; -продуктивная изобразительная деятельность по теме

- чтение художественной литературы по теме

-подвижные игры

-слушание музыки  
	- подвижные игры ,  игры-имитации характерных особенностей (повадок, поз,движений)животных;

- чтение художественной литературы по теме ;

- разучивание  стихов о животных;

- игры-драматизации сказок о животных;

- рассматривание фотографий домашних животных, изображений домашних и диких животных, иллюстраций с изображением персонажей-животных, живых объектов в уголке природы);

-беседы, ситуативные разговоры и рассказы педагогов по теме, в том числе о видовом разнообразии животных, местах их обитания и питании,  их значении в жизни человека и всего живого, последствиях уничтожения животных, защите животных со стороны людей и государства, посильной помощи детей в деле защиты животных;

- развивающие игры «Чей этот дом?», «Кто чем питается?»,  («Животный мир») и т.д.;                                    - продуктивная изобразительная деятельность по теме

-подвижные игры

-слушание музыки  


	- дидактические игры 

-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

- продуктивная изобразительная деятельность по теме

- чтение художественной литературы 

-экскурсии 

-подвижные игры

-слушание музыки  

	
ноябрь

	1-я неделя.

«Осенние хлопоты»
	2-я неделя

«Продукты питания»
	3-я неделя.

« Профессия врача».
	4-я неделя.

«Головные уборы».

	-беседа по теме «Осенние хлопоты животных и птиц».

- беседа по теме «Труд людей осенью»

- дидактические игры 

-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

-продуктивная изобразительная деятельность по теме

- чтение художественной литературы

-подвижные игры

-слушание музыки  
	- дидактические игры 

-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

-продуктивная, изобразительная деятельность.

- чтение художественной литературы по теме

-рассказ по серии сюжетных картинок «Откуда хлеб пришёл?»

-подвижные игры

-слушание музыки  
	- сюжетно-ролевые игры («Больница», «Поликлиника», «Аптека», «Скорая помощь»);

- рассматривание предметных и сюжетных картинок по теме;

- ситуативные разговоры и беседы с детьми по теме (об отдельных профессиональных действиях  врача, отношениях врача и пациента);

- чтение художественной литературы по теме;

- разучивание стихотворений по теме;

- продуктивная изобразительная деятельность.

-подвижные игры

-слушание музыки  
	- дидактические игры 

-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

- продуктивная изобразительная деятельность по теме

- чтение художественной литературы по теме «Головные уборы».

-подвижные игры

-слушание музыки  

	
           декабрь

	1-я неделя.

«Зима»
	2-я неделя.

«Зимующие птицы»
	3-я неделя.

«Одежда».
	4-я неделя.

«Новый год»



	-беседы по теме  «Особенности зимы», «Живая и неживая природа зимой» «Зимние месяцы».

- дидактические игры 

-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

- продуктивная изобразительная деятельность по теме

- чтение художественной литературы  

-слушание музыки «Зима»
	- Дидактические игры 

-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

- продуктивная изобразительная деятельность по теме «Зимующие птицы»

- чтение художественной литературы

- дидактические игры

-подвижные игры

-слушание музыки  по теме «Птицы»
	- Дидактические игры 

-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

-продуктивная изобразительная деятельность по теме      - чтение художественной литературы .

-подвижные игры

-слушание музыки  
	-Рассматривание сюжетных картин;

- Дидактические игры 

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

-продуктивная изобразительная деятельность по теме «Новый год»

- чтение художественной литературы

-подвижные игры

-слушание музыки  по теме

-подготовка и проведение праздника.

	
       январь

	1-я неделя.

Каникулы 
	2-я неделя.

«Зимние развлечения»
	3-я неделя.

«Дикие животные зимой» 
	4-я неделя.

«Транспорт»



	
	-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

- продуктивная изобразительная деятельность по теме

- чтение художественной литературы

-подвижные игры

-слушание музыки  по теме

- Дидактические игры 


	-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

- продуктивная изобразительная деятельность по теме

- чтение художественной литературы

-подвижные игры

-слушание музыки  по теме

- Дидактические игры 


	-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

-продуктивная изобразительная деятельность по теме

- чтение художественной литературы

- Дидактические игры 



	
      февраль

	1-я неделя.

«Комнатные растения»
	2-я неделя.

«Профессии. Продавец».
	3-я неделя.

«Наша Армия родная»
	4-я неделя.

«Мебель»

	-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

-  пальчиковая гимнастика

-мастерская (продуктивная изобразительная деятельность по теме)

- чтение художественной литературы

- Дидактические игры 


	-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

- продуктивная изобразительная деятельность по теме

- чтение художественной литературы

-экскурсия в магазин

- Дидактические игры 


	-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

- продуктивная изобразительная деятельность по теме

- чтение художественной литературы

-подготовка к утреннику, посвященному Дню защитника Отечества

-подвижные игры

-слушание музыки  по теме

- Дидактические игры 


	-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

- продуктивная изобразительная деятельность по теме

- чтение художественной литературы

-слушание музыки  по теме

- Дидактические игры 



	
 март

	1-я неделя.

«Весна»


	2-я неделя.

«8 Марта. Семья»
	3-я неделя.

«Первые весенние цветы»
	4-я неделя.

«Профессии. Почтальон»

	-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;        -продуктивная изобразительная деятельность по теме)

- чтение художественной литературы

- слушание и исполнение песен о весне , слушание музыки о весне;

- наблюдения за трудом взрослых, весенней природой;

-разучивание стихов по теме

-подвижные игры


	- сюжетно-ролевая игра «Семья»;

-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

- продуктивная изобразительная деятельность по теме

- чтение художественной литературы

-подготовка и проведение праздника « 8 марта»

-подвижные игры

-слушание музыки  по теме

-разучивание стихов по теме
	-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

- продуктивная изобразительная деятельность по теме

- чтение художественной литературы

-подвижные игры

-слушание музыки  по теме

-разучивание стихов по теме
	- создание коллекции (открыток, марок, средств связи);

- проектная деятельность (составление и оформление письма детям другого детского сада (группы), заболевшему другу; создание в группе почтового ящика, куда дети положат все свои «письма».                     - сюжетно-ролевая игра «Почта»,
-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

-продуктивная изобразительная деятельность по теме

- чтение художественной литературы

-подвижные игры

-слушание музыки  по теме

-разучивание стихов по теме

	
       апрель

	1-я неделя.

«Птицы прилетели»
	2-я неделя.

«День космонавтики»
	3-я неделя.

«Домашние животные весной»
	4-я неделя.

«О весенних работах»

	-подвижные игры ,  игры-имитации характерных особенностей(повадок, поз,движений)птиц;

-чтение художественной литературы по теме ;

- разучивание  стихов о птицах;

- игры-драматизации сказок ;

- рассматривание фотографий перелётных птиц,     

-беседы, ситуативные разговоры и рассказы педагогов по теме, в том числе о видовом разнообразии птиц, местах их обитания и питании,  их значении в жизни человека и всего живого,  защите птиц со стороны людей и государства, посильной помощи детей в деле защиты птиц;

- развивающие игры «Чей этот дом?», «Кто чем питается?»,  -продуктивная изобразительная деятельность по теме

-слушание музыки  по теме

-разучивание стихов по теме

-дидактические игры                       
	-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

-продуктивная изобразительная деятельность по теме

- чтение художественной литературы

-подвижные игры

-слушание музыки  по теме

-разучивание стихов по теме

-дидактические игры                       
	- подвижные игры ,  игры-имитации характерных особенностей(повадок, поз,движений)животных;

- чтение художественной литературы по теме ;

- разучивание  стихов о животных;

- игры-драматизации сказок о животных;

- рассматривание фотографий домашних животных, изображений домашних и диких животных, иллюстраций с изображением персонажей-животных, живых объектов в уголке природы);

-беседы, ситуативные разговоры и рассказы педагогов по теме, в том числе о видовом разнообразии животных, местах их обитания и питании,  их значении в жизни человека и всего живого, последствиях уничтожения животных, защите животных со стороны людей и государства, посильной помощи детей в деле защиты животных;

- развивающие игры «Чей этот дом?», «Кто чем питается?»,  («Животный мир») и т.д.;                                    -продуктивная изобразительная деятельность по теме

-слушание музыки  по теме

-разучивание стихов по теме

-дидактические игры                       
	-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

-продуктивная изобразительная деятельность по теме

- чтение художественной литературы

- слушание и исполнение песен о весне , слушание музыки о весне;

- наблюдения за трудом взрослых, весенней природой

-подвижные игры

-слушание музыки  по теме

-разучивание      стихов по теме

-дидактические игры                       

	
     май

	1-я неделя.

«День победы»
	2-я неделя.

«Насекомые»
	3-я неделя.

«Наша деревня. Моя улица»
	4-я неделя.

«Правила дорожного движения»

	-Рассматривание сюжетных картин;

- продуктивная изобразительная деятельность по теме

- чтение художественной литературы по теме

- Чтение рассказов

-чтение художественной литературы по теме ;

- разучивание  стихов

-слушание музыки  -дидактические игры                       


	-Рассматривание сюжетных картин;

- отгадывание и составление загадок, рассказов  по теме;

- продуктивная изобразительная деятельность по теме

- чтение художественной литературы

- разучивание  стихов

-слушание музыки  

-дидактические игры                       
	-Рассказы об истории деревни;

-Чтение стихов о родном крае;

-продуктивная изобразительная деятельность по теме

-Рассматривание фотографий нашего края

-слушание музыки  

-дидактические игры                       
	- сюжетно-ролевые игры  «Автобус»,   «Поездка на машине (на велосипеде)»;

- проектная деятельность (конструирование или создание макета улицы, перекрестка, пешеходного перехода др.);

- отгадывание и составление загадок по теме ;

- чтение художественной, научно-познавательной и научно-художественной литературы по теме;

- развивающие игры («Знаки на дорогах» и др. на знание дорожных знаков, правил дорожного движения);

создание коллекции (запрещающих, предупреждающих -слушание музыки  знаков дорожного движения); -изготовление знаков дорожного движения).-дидактические игры                       


19.Методы и средства реализации Программы:
     .     Проектная деятельность

· Проблемно-поисковая  (исследовательская ) деятельность

· Метод моделирования

· Индивидуальное обучение

· Деятельностный  метод

· Интегрированное обучение

· Проблемно-игровое обучение

· Здоровьесберегающие технологии
· Компьютерные технологии
20. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:

- организация образовательной деятельности без принуждения; ненасильственные формы организации;

- присутствие субъектных отношений педагога и детей ( сотрудничество, партнерство) 

· игровая цель или другая интересная детям;

· преобладание диалога воспитателя с детьми;

· предоставление детям возможности выбора материалов, оборудования, деятельности;

· более свободная структура ОД;
· приемы развивающего обучения.
  20.1.  ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ:

· Экскурсии

· Прогулки

· Игры

· Дежурство

· Труд

· Развлечения

· Праздники

· Показ кукольного театра

· Вечера- досуги

· Эксперементирование

· Проектная деятельность

· Чтение художественной литературы  

21. Принципы реализации парциальных программ

Реализация курса «Моя семья» основывается на соответствии нормам и требованиям современной педагогики и психологии и  предполагает  учет педагогом в свой деятельности следующих основных принципов:

- Принцип культурносообразности, который находит свое отражение в учете современных культурных и семейных  традиций народов России.

-В соответствии с принципом системности предлагается рассматривать семью не просто как систему, живущую по своим законам, где все ее элементы взаимосвязаны и обуславливают друг друга, но и как часть социума, ответственную за воспитание человека, личности, Гражданина.
-  Принцип доступности и наглядности подразумевает использование на занятиях необходимого набора средств для создания зрительных (фотографии, картины, рисунки, видеофрагменты), слуховых (аудиолекции, музыкальный ряд), литературных образов, способствующих  успешному усвоению сложных понятий, категорий, феноменов семейной жизни в доступной и понятной для обучающегося и воспитанника форме. 

- Принцип индивидуального подхода заключается в учете педагогом опыта  жизни ребенка в родительской (приемной) семье, уровня ее культуры, особенностей психологического климата, которые, выполняя роль «призмы», оказывают влияние на восприятие ребенком транслируемых знаний и системы ценностей.  

-Принцип природосообразности – учет половозрастных особенностей воспитанников и обучающихся.  

- Принцип со -бытийности – раскрытие ценностей семьи и семейной жизни в ситуациях полноценного общения и деятельности обучающихся и воспитанников как друг с другом, так и с  педагогами, родителями, другими членами общества. 
Принцип образовательной программы О.Л. Князевой  «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»

	Ранний возраст


	Дошкольный возраст

	Проявляет интерес к устному народному творчеству (песенки, сказки, потешки, скороговорки), с помощью взрослых рассказывает, договаривает их. 

Проявляет желание участвовать в театрализованных и подвижных играх, с интересом следит за действиями героев кукольного театра
	Знает основные литературные понятия по фольклору;

Краткое содержание прочитанных литературных произведений;

Быт и традиции русского народа;

Песни, частушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, заклички.

Умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их;

Использует в играх предметы быта русского народа;

Создает творческие работы по фольклорным произведениям




  22 . ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ

         ВОСПИТАННИКОВ.

· Взаимодействие детского сада и семьи строится через открытость в решении общих задач воспитания, создание реальных возможностей участия родителей в управлении, на основе позиции детский сад -профессиональный помощник семьи в воспитании детей. Формируется позиция диалога и неформального взаимодействия на основе взаимного уважения и доверия.

22.1. Принципы взаимодействия 

· _На современном этапе в основу совместной деятельности семьи и ДОУ заложены  следующие принципы : 

· 1) родители и педагоги являются партнерами в воспитании и обучении детей; 

· 2) это единое понимание педагогами и родителями целей и задач воспитания и обучения детей; 

· 3) помощь ребенку, уважение и доверие ему как со стороны педагогов, так и со стороны родителей; 

· 4) знание педагогами и родителями воспитательных возможностей коллектива и семьи, максимальное использование воспитательного потенциала в совместной работе с детьми; 

· 5) постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и дошкольного учреждения, его промежуточных и конечных результатов. 

22.2.Цели и задачи 

· 1) изучение семей детей; изучение интересов, мнений и запросов родителей, нереализуемых в других социальных институтах (семье и др.); 

· 2) обеспечение оптимальных условий для саморазвития и самореализации родителей в освоении ими различных социальных ролей; 

· 3) использование опыта деятельности других ДОУ для построения модели взаимодействия с родителями; 

· 4) расширение средств и способов работы с родителями; 

· 5) обеспечение пространства для личностного роста участников объединения, создание особой творческой атмосферы. 

· 6) привлечение родителей к активному участию в деятельности ДОУ; 

· 7) изучение семейного опыта воспитания и обучения детей; 

· 8) просвещение родителей в области педагогики и детской психологии. 
   23 НАПРВЛЕНИЯ И ФОРМЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО

         КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ
· Педагогическое просвещение родителей

    Повышение педагогической грамотности родителей.

    Формы:  открытые мероприятия,  педагогические советы, родительские собрания, консультации (групповые и индивидуальные), рекомендации по вопросам воспитания и др.


· Включение родителей в деятельность детского сада.

    Формы: совместные проекты, совместные мероприятия,  детско-родительские фестивали, Дни открытых дверей и др.
  24. ПАРЦИАЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ 
«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. Князева, М.Д. Маханева.

«Моя семья» Некрасова А.А.
 25. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ
В детском саду имеется: групповая комната, спальная, краеведческий уголок, пищеблок, прачечная, раздевалка – все помещения детского сада соответствуют санитарным и гигиеническим нормам и способствуют всестороннему развитию в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями воспитанников.
Пространство группы разграничено на зоны (центры, уголки),  оснащены развивающими материалами. Все предметы доступны детям. Имеются: уголок ролевых игр, книжный уголок, зона для настольных игр.
игр, игровой уголок с игрушками и строительным материалом, уголок для самостоятельной деятельности (конструктивной, изобразительной).
Имеется прогулочный участок, оснащенный спортивным оборудованием -  для игровой, физической, познавательной,  опытно- поисковой, самостоятельно- двигательной,  эксперементально-трудовой  деятельности детей
В детском саду имеется:

Телевизор – 1 шт.

ДИВИДИ плейер – 1 шт.

Музыкальный центр- 1 шт.

26.ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ДОУ
                                           26.1  Холодный период.

	Приём и осмотр детей, игры
	8.30-8.50
	

	Утренняя гимнастика
	8.50-9.00
	

	Подготовка к завтраку. Завтрак
	9.00-9.25
	

	Первое занятие
	9.30-9.50
	

	Второе занятие    
	10.00-10.20
	

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения)
	10.20-11.50
	

	Возвращение с прогулки. 
	11.50-12.00
	

	Подготовка к обеду.   обед.
	12.00-12.30
	

	Подготовка ко сну. Сон.
	12.30-15.00
	

	Постепенный подъем, воздушные процедуры 

Водные процедуры
	15.00-15.25
	

	Подготовка к полднику. полдник
	15.25-15.50
	

	Игры, самостоятельная деятельность 
	15.50-16.20
	

	Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой.
	16.20-17.30
	


                                     26.2  Тёплый период.
	Приём и осмотр детей, игры (на участке)
	8.30-8.50

	Утренняя гимнастика (на участке)
	8.50-9.00

	Подготовка к завтраку. Завтрак
	9.00-9.25

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения)
	9.30-9.50

	Первое занятие (на участке)
	10.00-10.20

	Второе занятие  (на участке)  
	10.20-11.50

	Возвращение с прогулки. Водные процедуры.
	11.50-12.00

	Подготовка к обеду.   обед.
	12.00-12.30

	Подготовка ко сну. Сон.
	12.30-15.00

	Постепенный подъем, воздушные процедуры 

Водные процедуры
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику. полдник
	15.25-15.50

	Подготовка к прогулке. Прогулка. 
	15.50-16.20

	Игры, самостоятельная деятельность. Уход детей домой.
	16.20-17.30


27.События, праздники, мероприятия.
· Осенний утренник     

· Утренник,  посвященный Дню матери

· Новогодний утренник

· Спортивный праздник 
· Утренник, посвященный  8 Марта

· Выпускной утренник 
· Спортивный праздник, посвященный Дню защиты детей 
28. Виды деятельности в ДОУ для детей дошкольного возраста
·   Игровая, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

29. Формы взаимодействия  с семьями
Взаимодействие педагогического коллектива с семьями детей.

Взаимодействие детского сада и семьи строится через открытость в решении общих задач воспитания, создание реальных возможностей участия родителей в управлении, на основе позиции детский сад -профессиональный помощник семьи в воспитании детей. Формируется позиция диалога и неформального взаимодействия на основе взаимного уважения и доверия.
В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.    

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:



- с семьями воспитанников;



- с  будущими родителями. 

Задачи:

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей;

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ;

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

Система  взаимодействия  с родителями  включает:
· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;

· ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное  развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета 

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях

	Реальное участие родителей
в жизни ДОУ
	Формы участия
	Периодичность
сотрудничества

	В проведении мониторинговых исследований
	-Анкетирование
- Социологический опрос

-интервьюирование
	3-4 раза в год
По мере необходимости

1 раз в квартал

	В создании условий

	- Участие в субботниках по благоустройству территории;
-помощь в создании предметно-развивающей среды;

-оказание помощи в ремонтных работах;
	2 раза в год
Постоянно

ежегодно

	В управлении ДОУ
	- участие в работе, родительского комитета; педагогических советах.
	По плану

	В просветительской деятельности, направленной на  повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни группы», «Копилка добрых дел»
-памятки;

-создание странички на сайте ДОУ;

-консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции;

- распространение опыта семейного воспитания;

-родительские собрания;


	1 раз в квартал
Обновление постоянно

1 раз в месяц

По годовому плану

1 раз в квартал



	В воспитательно-образовательном процессе ДОУ, направленном на установление сотрудничества и партнерских отношений
с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство


	-Дни открытых дверей.
- Дни здоровья.

- Совместные праздники, развлечения.

-Встречи с интересными людьми

- Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах

- Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности


	2 раза в год
1 раз в квартал

По плану

По плану

Постоянно по годовому плану

2-3 раза в год




30. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ
Образовательная программа ДОУ является одним из основных нормативных документов, регламентирующих его жизнедеятельность. Данная программа предназначена для всестороннего развития детей в возрасте от 1 до 7 лет. 

          Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей.

        Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее  развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому. 

Программа:

 - соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

 - сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости; 

 - соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности;   

 - обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

 - строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

 - основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

 - предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

 - предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.

В программе представлена реализация целей в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, учебной, художественной, двигательной, трудовой.

          В  детском саду функционирует одна разновозрастная группа дневного пребывания для детей раннего и дошкольного возраста.

         Приём детей ведётся от 2 месяцев до 7 лет. Приём детей от 2 месяцев до 1 года открывается при наличии социального заказа и условий для содержания детей этого возраста.

         Образовательная программа учитывает потребность контингента:

    -  дошкольное образовательное учреждение посещают дети, требующие совершенствования;

    - программа предусматривает систему коррекционно-развивающей среды:

    - ориентирована  на заказ родителей (законных представителей) 

    - учитываются культурно-образовательные особенности территории.

    - учтены особенности деятельности педагогов дошкольного образовательного учреждения. 

      Программа рассчитана на 5 лет.
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